
ORIENTAMENTO  
Percorso educativo per favorire scelte scolastiche consapevoli 

 
CLASSI TERZE. 3 incontri laboratoriali di 2 ore in classe + colloqui individuali con chi ha necessità (Sportello 
Orientamento pomeriggio). 
 

Autovalutazione delle 
competenze 
Obiettivi:  
- affinare le capacità di auto 
osservazione e valutazione; 
- utilizzare il peer learning e integrare 
punti di vista differenti; 
- stimolare la riflessione sulle 
competenze. 
 

  

MOD.5: Le mie capacità + Competenze tecniche/teoriche e 
trasversali. 
 
Attività: 
- Scheda di autovalutazione capacità (cosa mi piace fare – cosa so fare – cosa 
voglio migliorare) e confronto in piccoli gruppi e docenti;. 
- Presentazione competenze tecniche/teoriche e trasversali. 
- Analisi delle competenze e percorsi di vita di casi studio: profili di 
lavorator*/student*.  
 
In autonomia: Racconti di viaggio (realizzazione interviste/ricerche ad un adulto 
su percorsi di formazione/lavoro – difficoltà incontrate – suggerimenti per giovani 
in formazione). 
  

Progettare il futuro 
Obiettivi:  
- attraverso interviste, ricerca di fonti e 
testimonianze, rafforzare e concretizzare 
le motivazioni; 
- acquisire conoscenza su tipologie, 
focus disciplinari, sbocchi professionali 
e dislocazione delle scuole superiori.  

MOD.6: Scuole e territorio. Indirizzi di studio e collocazione  
(TABLET/PC) 
 
Attività: 
- Riflessione in plenaria su “Cosa guida la mia scelta” (cartellone). 
- Presentazione diversi indirizzi di scuole (PP). 
- Sperimentazione della piattaforma UNICA attraverso Missioni e condivisione 
(TABLET/PC). 
  
Confronto e verifica con docenti 

 
Progettare il futuro 
Obiettivi:  
- favorire la riflessione sugli obiettivi, con 
realismo e lucidità; 
- stimolare la progettazione di un 
percorso di crescita personale e 
formativo/professionale a breve-medio 
termine.  

MOD.7: Aspettative e costruzione di un piano d’azione 

 
Attività: 
- Obiettivi SMART e creazione di una TimeLine creativa (obiettivi breve termine, 
criticità e supporto). 
- Riflessione e attività per la gestione del tempo  

 

GENITORI: incontro di presentazione delle tipologie delle scuole durante l’OPEN DAY. 

 


